PONDELI

ZVIRATA Z LESU, POLI A LUK

Ranni cviceni

MY JSME MALI USACI usi- vzty¢ime ukazovdcky a pfiloZime je tésné k hlavé
NEMAME NIC NA PRACI kroutime hlavou z leva doprava

TRENUJEME BEH | SKOKY ndznak béhu a skoku

PRES POTOKY, PRES PAREZY
UCIME SE KOTOULY rukama ndznak motdni

NEKOUKAME NA BOULI. dlan polozime na télo

Komunitni kruh

1. OTAZKA DNE... Jaky darek té naposledy potésil?
2. Cojsem délal/a o vikendu
3. Basnicka

Chytra liska zrzava,

v lesni nofe prespava.
Za noci se tise plizi

svoji tajnou cestickou,
zpét se vraci ke své spizi

s kropenatou slepickou.

Svacinka/pauza cca 20-30min

Rozumova vychova

1. Jaka zviratka Ziji v lese?
Srneg, jelen, liska, medvéd,...... Poznavani zvitatek podle obrazki

2. Jaka zvitatka mUzZeme potkat na louce a na poli?



Myska, hrabos polni, bazant, kiecek polni,..... Poznavani zvifatek podle obrazka
3. Doplniovacka

Na stromech skace Ciperka, mala zrzava....
Za plotem rostou trnky, pasou se u nich.....
Na slunci hteji se radi, kdo? Prece vsichni.....

A co kazdé dité vi, ze se v lese.......

Logopedie

e Dechova cviceni
o Foukdni do bublifuku
e Artikulacni cvic¢eni
o Vyplaznout jazyk-olizovat spodni ret, doprava, doleva (jako kdyZ se houpe
houpacka)
o Nafukovani tvéfi-stfidavé nafukovat levou a pravou tvar, obé dohromady.
o Olizovat rty dokola
e Hadanky
o Ma rada ofisky,
louska je potaji,
zuby ma veliké,
kozisek zrzavy. (veverka)
o Do svych siti chyta
vse, co kolem lita.
Ma je vSude po lese,
Mouchy, mlry, tfreste se.  (pavouk)
oV kabatu z bodlinek
chodiva po lese,
jablicka na zadech
domd si pfinese. (jezek)

e Pracovni list viz pfiloha



Pobyt a hra venku

OBED

Pfiprava a sklizeni viz vyse.

ODPOCINEK

S pohadkou



