Téma tydne

NA DVORECKU NA DVORKU

UTERY
Ranni protazeni a cviceni
Basnic¢ka s pohybem: S
Kuratko ma malé nozky, déti se drzi za ramena a délaji
po dvorku si cupita. cupitaji na misté
Za nim slipka hop hop hop, skacou na misté snoz
a pak kohout skok skok skok. skacou do prostoru
Rehabilitacni cviceni na plosky nohou &

REHABILITACNI CVICENI NA PLOSKY NOHOU - viz video

Komunitni kruh (KK) \

e OTAZKA DNE: Jaké

e Téma tydne War statku.
o OPA DELNIHO KK — dé&ti by mély byt méné pasivni a vice aktivni

ovidat na dané téma.

ratka na statku Ziji — chlév/prasata, koné/staje, kurnik/slepice, atd.
o Jar@je predevsim ve znameni nového Zivota — jak se fikd mladatlim od — psa,
ocky, koné, ovce, kozy, kravy, slepice, husy, kachny, atd.
TEMA ROZSIRIME O DALSI PODTEMA
=  Proc¢ chovame zvifatka na statku? Jsou ndm uzite¢nd. Co uzitecného do
nich mame:
e Krava — mléko, maso, ...
e Ovce — mléko, maso, vina, ...
e Atd.

= StarSi déti — rozdily mezi savci a ptaky.


http://www.skolka-bystrouska.cz/files/iii_tyden/mu-j-film.mp4

Basnicka na tento tyden:

Co se to tam venku stalo?

Vypada, Ze zaclo jaro.

Jaké jaro? Co to je?

Pro¢ mi nedd pokoje?

Slunce sviti, k tomu hreje,

na tfesni uz Spacek péje.

Snézenky se derou ven, 4
noc se krati, dlouzi den.

No tak hola, pojdte ven!

Svacinka/pauza cca 20-30min

PRACOVNIi VYCHOVA

yCinkové lepidlo i izolepu, akrylové
barvy/nebo barevny papir, ec + osivo, ocicka, fousky z papiru (najdete ve

velikonoénim balﬂu y4
Postup

v piilce
akrylovou barvou, pokud nemdm, mlGzeme nalepit kolem dokola
m pet lahve pak mame z barevného papiru valecek)

- cca do poloviny nasypeme hlinu

- priddme osivo (papirovy kornout z velikonoc¢niho bali¢ku), zasypeme trochou hliny a
zalijeme

- pfimérené zalévame a ¢ekame :)
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o Dechové cviceni
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\- nejprve se poradné rozdychame

- mUZete si vzit papirovy kapesnik rozloZit jej a dat ho na okraj stolu a foukat do
néj pusinkou nebo brckem....

- poloZime ruku na bfisko a vnimame dech do briska

- poloZzime ruku na hrudni¢ek a vnimame dech do hrudniku

- velky nadech a vvdech HMMMMMMMMMMM



¢ Rozcvi¢eni mluvidel - vezméte si zrcatko a divejte se do néj a opakujte si
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e Povidejme si, jak rostou rostlinky pomoci milé basnicky (odkaz na pra { vychovu
— muZou si vzit k basnicce své zasazené oseni) 4

Zapomnélo seminko, Ze uZ je tu jarni den,

Ze se musi probudit a vykouknout z pldy ven.
Vlahé kapky desté spadly, sluni¢ko ho zahralo,
pomalu se z pldy soukd, malem jaro zaspalo.

NejdFiv stonek zeleny a z néj kouka jeden

a co budes rostlinko, copak budes pit

bo kvitky pro radost.

vyrostou z\i

X ujeW-st hlasky R
%rok m je spravné odposlouchani hlasek. Na déti nesislejte. Poslech je
dai

nastroj pro nauceni jazyka.

{iacviku ,R“ ddvejte pozor na spravné nastaveni mluvidel. Usta maji byt mirné
podteviend, $picka jazyka se dotykd za hornimi fezéky a vydechovy proud rozkmitd
Spicku jazyka.

Vyslovnost trénujte co nejcastéji, ale v kratSich Usecich.

Zacnéte tim, Ze misto ,R“ budete vyslovovat hlasku ,D“ . Hlaska ,R“ se uéi vidy v
jednotlivych skupinach s ostatnimi hlaskami. Nejlepsi je zacit skupinou , TD“, napf.
misto TRNKA vyslovime TDNKA, TRIKO-TDIKO, TRNI-TDNI apod.



Pobyt a hra venku

OBED

Ptiprava a sklizeni

ODPOCINEK s pohadkou

Détem miZete pustit pohddku, kterou namluvila nase teta Markétﬁ y tit\kousek a
dalsi zase dalsi den. Pfibéh ma asi 5hod a je to cela knizka.

Heidi, dévcéatko z hor: https://www.youtube.com/watch?v=pFvBGSK@uUVY



https://www.youtube.com/watch?v=pFvBGSKCuVY

