UTERY

Ranni cviceni

Kuratko ma malé nozky, déti se drzi za ramena a délaji kridélka
Po dvorku si cupita. cupitaji na misté

Za nim slipka hop hop hop, skacou na misté snoZmo

A pak kohout skok skok skok. skacou do prostoru

Komunitni kruh

1. Otazkou dnesniho dne je — Jaka je tvoje oblibend hracka?
2. Opakovani basnicek

3. Basnicka
REZU PROUTKY U POTOKA,
HASTRMANKA NA ME KOUKA,
HASTRMAN SE RMOUTI,
ZE MU REZU PROUTI.

4, Pomldzka

Popis zvyku

O Pondéli velikono¢nim chodi chlapci s pomlazkou spletenou z vrbovych proutkt vyplacet
dévcata. Opatrné Slehaji divky pres zadecek a zpivaji koledu. Dostanou za to malované

vajicko, néjakou sladkost a nékdy taky pentlicku, kterou jim dévcéatka privazou na pomlazku.

Uz jste si doma Fikali, Ze o Velikonocich se slavi hned nékolik véci najednou. Jednou z nich je
prichod jara a slunicka. Sluni¢ko dava novy Zivot kvétinam i stromUm, ptackdim i zviratkam.
Driv lidé véfrili, Ze sila slunicka, které dokaze vSechno oZivit, zistava ulozend pravé ve

vrbovych proutcich. Jsou totiz rovné a tmavé Zluté, takze pripominaji slunecni paprsky. A



protoze si muzi prali, aby jejich Zeny a divky byly zdravé a plné Zivota, dotykali se jih

spletenymi vrbovymi proutky. Véfili, Ze do nich tak sila slunic¢ka prejde.

- Chodite o Velikonocich také koledovat?
- Doprovazi vas tatinek, nebo se domluvite s kamarady?
- Oteviraji vdm dévcata ochotné, nebo pisti a schovavaji se?

- Zatili jste pfi koledovani néjakou veselou pfihodu?

Svacinka/pauza cca 20-30min

Vytvarna vychova

Vajicko z barevného papiru

Pomucky: Prouzky barevného papiru, lepidlo, bily papir, ntzky.
Postup

- Na bily papir A4 nakreslete tvar vejce. Nastiihané prouzky barevného papiru nalepte
na namalované vajicko.

- Kdyz nalepite vSechny prouzky, vezméte si dalsi bily papir a nakreslete na néj stelny
oval (vajicko) a vystfihnéte jej

- PriloZte list s ovalnym vyfezem na prvni list, obkreslete a vystfihnéte a mate krasné

vajitko naptiklad jako vyzdobu do okna ©

Foto ndvod viz priloha



Velikonoc¢ni zajicek s mrkvickou

Pomlcky: barevny papir, ntzky, lepidlo, fixa, Sablona zajicka a mrkvicky (viz priloha)
Postup:

Ptipravime si Sablonu mrkvicky a zaji¢ka, prekreslime na barevny papir, nebo mizete jen

vystfihnout a vymalovat ©

Na mrkvic¢ku pfilepime par zelenych prouzkd.

Zajitkovi namalujeme oblicej. Pak uz jen pfilepime k sobé a je hotovo ©
Foto viz pfiloha.

Pobyt a hra venku

OBED

PFiprava a sklizeni viz vyse.

ODPOCINEK

S pohadkou - https://soundcloud.com/vojt-ch-morava/polacek-edudant-a-francimor-
lkapitola?fbclid=IwAR2io GaBZFmlld7vqUuWXswt-
t fHYAzOmUapyvOHT7uiLgiCBORHzGTWSs

Lektor spratelené spolecnosti Déti a divadlo namluvil nékolikero pohadek pro déti a dospélé.
MUzete détem pohadku k odpocinku pustit ©


https://soundcloud.com/vojt-ch-morava/polacek-edudant-a-francimor-1kapitola?fbclid=IwAR2io_GaBZFmlld7vqUuWXswt-t_fHYAzOmUapyv0HT7uiLqiCBORHzGTWs
https://soundcloud.com/vojt-ch-morava/polacek-edudant-a-francimor-1kapitola?fbclid=IwAR2io_GaBZFmlld7vqUuWXswt-t_fHYAzOmUapyv0HT7uiLqiCBORHzGTWs
https://soundcloud.com/vojt-ch-morava/polacek-edudant-a-francimor-1kapitola?fbclid=IwAR2io_GaBZFmlld7vqUuWXswt-t_fHYAzOmUapyv0HT7uiLqiCBORHzGTWs




