STREDA

Ranni cviceni

Kuratko ma malé nozky, déti se drzi za ramena a délaji kridélka

Po dvorku si cupita. cupitaji na misté

Za nim slipka hop hop hop, skacou na misté snoZmo

A pak kohout skok skok skok. skacou do prostoru

Poletuje motyl tise, déti chodi po spickdach, mdvaji rukama jako kridly

kridélka ma jako z plyse.

Dosedne na kyticku, sednou si do drfepu

odpociva chvilicku.

Pak poleti zase dal, béhaji po mistnosti a mdvaji rukama jako kridly

jako by se déti bal.

Komunitni kruh

1. Otazka dne... Co jsi délal/a véera, neZ jsi Sel/sla spat?

2. April- popis zvyku

Prvnimu dubnu se fika april a to svatek ZertU. Lidé délaji rGzné legracky a snazi se
jeden druhého nécim napalit- vyvést se navzajem aprilem. Vymysleji si tfeba, Ze na
stromech za domem vyrostly cokolady, nebo néjaky podobny nesmysl. A sméji se

tomu, kdo jim uvéri.
Nameéty na rozhovor

- Lhat se nem3, protoze lez ma kratké nohy a daleko nedojde, jak fikd zname

Ceské prislovi. Ale vymyslet na aprila néjakou certovinu- to se mlze a smi.

Méte radi legraci? Cemu jste se v posledni dobé nejvic zasmali? Podafilo se

vam nékoho vyvést aprilem? Vyvedl nékdo aprilem vas?



- Kazdy, kdo si déla legraci, by si ji mél umét udélat i sam ze sebe a nezlobit se,
kdyZ ho nékdo jiny napali. Kdo se neumi zasmat sam sobé, s tim si ostatni moc
zabavy neutziji.

3. Opakovani basnicek

4. Nova basnicka

NECO TUKLO,

VEJCE PUKLO,

KURE Z NEHO NA SVET JUKLO.
TUKY, PUKY, KUK,

JSEM KLUK JAKO

BUK...

Svacinka/pauza cca 20-30min

Hudebni vychova

Hudebni hadanka

Povim vam pfibéh o jedné holce, ktera kazdy den chodila k potoku. Tam si sedla na breh a
jen tak koukala, jak voda v potoce bézi. Vsichni ji ale rozmlouvali, aby k potoku chodila. Pry
by ji mohl vzit velky proud vody, ktery v tom misté je. A ona je velmi hezka a Sikovna, takze
by ji byla Skoda. Néktefi dokonce u toho potoka vidéli i vodnika.

Nezndte nahodou takovou holku?
HOLKA MODROOKA

Holka modrooka nesedavej u potoka,
holka modrooka nesedavej tam.

V potoce se voda todi,

podemele tvoje oci.

Holka modrooka nesedavej tam.

Holka modrooka nesedavej u potoka,
holka modrooka nesedavej tam.

V potoce je hastrmanek,

zataha té za copanek.

Holka modrooka nesedavej tam.



Holka modrooka nesedavej u potoka,
holka modrooka nesedavej tam.

V potoce je velka voda,

vezme-|i té bude skoda.

Holka modrooka nesedavej tam.

Ukol k pisni¢ce:
Karticky (viz pfiloha) rozstfihame, déti zkousi pisni¢ku seskladat sami.

Omalovanka viz ptiloha

Vareni

VELIKONOCNIi FANKY ZE ZAKYSANE SMETANY

SUROVINY

300 g hladkda mouka
70 g maslo

2 PL mouckovy cukr

2 ks Zloutky

6 PL zakysana smetana
2 PLrum

Spetka sdl

POSTUP PRIPRAVY

1. Vsechny suroviny zpracujeme v misce na jemné tésto. Pokud je nutné, pridejte jesté
zakysanou smetanu.

2. Tésto rozvélime na pozadovanou tloustku a nakrajime malé obdélniky.

3. Do stfedu kazdého obdélnika udélame radylkem fez, pres ktery proviékneme kraje.
Smazime v dostate¢ném mnozstvi oleje dozlatova a na talifi je poprasime
mouckovym cukrem.



Pobyt a hra venku

OBED

Pfiprava a sklizeni viz vyse.

ODPOCINEK

S pohadkou - https://soundcloud.com/vojt-ch-morava/polacek-edudant-a-francimor-
lkapitola?fbclid=lwAR2io GaBZFmlld7vqUuWXswt-
t fHYAzZOmUapyvOHT7uiLqiCBORHzGTWs

Lektor spratelené spolecnosti Déti a divadlo namluvil nékolikero pohadek pro déti a dospélé.

Mzete détem pohadku k odpocinku pustit ©
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