Téma tydne ,,SLUNICKO PRICHAZ|“
CELY TYDEN

Pravidelné cinnosti na cely tyden:

1)

2)

3)

4)

5)

Harmonogram dne — pokud se vdm podati s détmi drzet harmonogram, jako mame
ve Skolce, uvidite, Ze se jim bude dobte pracovat, protoZe jsou na tento rytmus zvyklé
©

Ranni cviceni

Komunitni kruh

Svacinka

Rizend ¢&innost, dle planu - pracovni listy, pfedmatematickd gramotnost,
predctenarskd gramotnost, vytvarna vychova, vareni, rytmika, atp.... (vSechny
¢innosti, které Ize, provadéjte venku na zahradé, na balkéné)

Pobyt venku

Ptiprava stolu k obédu

Obéd

Sklizeni po obédé

Odpocinek po obédé — pfi pohadce

P wnhpe

0 0N,

Déti maji v ramci sluzeb chystat stQl k obédu (vecefi) a poté ho sklidit. MUzZete jim
vytisknout na A4 prostirani, které jim pomohou davat vse tak, jak ma byt. Déti jsou
zvyklé ze 8kolky © (pFiloha VZOR_PROSTIRANI):

Ptiprava prostirani

Nalévani piti (nejlépe ze dzbanku)

Sklizeni ze stolu

Predskolaci si kazdy den vyberou pracovni list, dle tématu. Pracovni listy pro
predskolaky jsou povinné — potfebovali bychom je pak pfinést do Skolky, abychom je
vlozZili do jejich seSitd. My hodné pracujeme s détmi prozitkem (pocitdme Sisky,
kaminky, hledame v pfirodé)...bohuzel tento postup pfi online vzdélavani upiné nejde

®

Ranni cvi€eni — ranni cvi¢eni a protazeni dle videi na FB. Na zavér vidy 10 drepl + si
muzZou zabéhat na zahradé, pokud je prostor ©

Komunitni kruh — asi nedokazZete vytvotit kruh © © , ale jde o to si sednout na
koberec, udélat si pohodli a povidat si na dané téma. Dobré je mit u sebe obrazky a
rdzné jiné materidly pro predstavu — budeme si povidat o jarnich kytickach a mame
tulipan ve vaze, tak si ho ukaZzeme hezky na Zivo © nebo se na néj pijdeme podivat
do zahrady.

Kazdy den tahame s détmi z pytlicku Otazku dne. Pokracujeme v tom i ted a na kazdy
den mate jednu otdzku vylosovanou.



PONDELI

Ranni cviceni

Viz videa.

Takhle cvici prava ruka,
takhle cvici leva ruka.
Takhle skace prava noika,
takhle skace leva nozka.
Tak se kyva hlavicka,

a tak roste travicka.
Takhle leze broucek maly,
tak se sud z kopce vali.

BROUCEK:

Na paloucku broucek spinka,
zvoni mu tam konvalinka.

A jak dlouho zvonila,

tak ndm broucka vzbudila.

Komunitni kruh

1. Znaky jara — nejlépe na zahradé a hledat jaro kolem sebe ©

2. Vypravéni co jsme délali o vikendu —i kdyz jste to délali spolu a vy to vite (jde o
trénovani paméti © )

3. Povidamesi...
V bfeznu zacind jaro. Zelend se travicka a zvifdtka budou moci chodit na pastvu. Kterd
zviratka mizZeme vidét na pastvé? (kravy, koné, ovce, zajice, krdliky, srnky, jeleny,
dariky... pasou se také ale i husy a kachny...) Divky zahlédla prvni motyly, Zlutdska a
bélaska. Zndte jesté jiné motyly? Létaji také vcelicky, kluci zahlédli cmeldka. Hledaji
potravu. Nachdzeji ji na prvnich kvétech, proto bychom je neméli trhat...

4. Otazka dne: Kdo je tvlj hrdina? Proc?

5. Bdsnicky
Zimo, zimo uz jdi pry¢,
jaro uz si chysta kli¢.
Otevira jarni branu,
jmenuje se petrklic.

Vsude Zluté kviti,
slunicko nam sviti.
Kde se ndm tu vzalo?
Hura mame tady jaro.



Svacinka/pauza cca 20-30min

Logopedie

Lze v tomto pocasi vSe délat venku ©

1. Procvi¢ovani motoriky mluvidel
Jazyk
Vyplaznout jazyk-olizovat spodni ret, doprava, doleva (jako kdyz se houpe houpacka)
Hra na konicka- klapat jazykem, jako kdyz klape konik kopytky.
Rty
Nafukovani tvari - stfidavé nafukovat levou a pravou tvar, obé dohromady.
Piskani.
Mékké patro
Kloktani.

2. Hadanky - viz. HADANKY.

3. Jazykolamy
- Koté v byté hbité mota nité.
- Kyklop kouli kouli od poklopu ku poklopu.
- Kopyto klopytlo. Kobyla kopyty klapala.
- Poslal posel posla pro slamu.
- Str¢ prst skrz krk.
- Zebru zebou zuby, zubr se zas zubi.

Pobyt a hra venku

OBED

Pfiprava a sklizeni viz vyse.

ODPOCINEK

Logopedicka pohadka na odpocinek - viz. pfiloha.



