Téma tydne ,,SLUNICKO PRICHAZ|“

PATEK

Ranni cviceni

Viz videa. — video 1, video 2, video 3, video 4

Komunitni kruh

1. Zhodnoceni celého tydne- co jsme se za cely tyden naucili

e Znaky jara - trava se zelend, zacinaji se objevovat prvni kyticky, rasi stromy, ptéci
prilétaji z teplych krajin, slunicko vice hreje, rodi se novd mladata,..

e Pocasi- vitr, dést. Kde se bere dést? Proc je dlleZité, aby prselo? Pro¢ potfebujeme
vodu? Proc potfebujeme slunicko?

e Jak se rika mladatim od: krdva, prasnice, husa, kachna, koza, kobyla, slepice, ovce,...

e Jaké jsou jarni mésice? Jaké obleceni nosime na jare? Proc netrhat jarni kyticky
a kocicky? Je to prvni potrava vcelicek.

e Jména kvétin.

2. Opakovani basnicek a pisnicek
3. Otazka dne - Kdybys na sobé mohl/a néco zménit, co by to bylo?

4. Jarni omalovanka

Svacinka/pauza cca 20-30min

Matematicka priprava

1. Prostorova orientace
Nahofte - dole, vpredu - vzadu, nad- pod, vedle, blizko, daleko.

Pfipravime si Zidli a kostku. Ditéti fikame kam ma kostku polozit, ,,na Zidli“, ,,pod
zidli“, vedle Zidle“.



2. Nameétova hra "Na obchod"
Do obchodu pfivezli ovoce a zeleninu, uklddame ji do polic, do kosikd, vedle jiné
zeleniny nebo ovoce, nad, pod, vpravo, vlevo od ur¢eného ovoce nebo zeleniny.

3. Pracovni list viz. pfiloha niZe.

Télesna vychova

1. Nejprve se zahifejeme —viz video
2. Potom se protahneme - viz video
3. Cviky
- Provazochodci: Déti budou klast chodidla pékné za sebe po provaze. Je dlleZité drzet
rovnovahu (mohou upazit). Komu toto nebude délat problém, mlze zkusit klast chodidla
tésné za sebe, coz je obtiznéjsi.
- Hod micem:
e Prihravka obouruc - dvojice si pfihrava mi¢ obouruc¢ a chytd obouruc.
e Pfihravka jednoruc - dvojice si pfihrava na vzdalenost dvou metrd hornim obloukem
jednoruc a jednoruc také chyta. (Pro starsi déti.)
e Hod kolmo vzhiru s tlesknutim - mi¢ vyhodime obéma rukama kolmo vzhdru,

tleskneme a mi¢ chytime dfive, nez dopadne na zem.

Pobyt a hra venku

OBED

Pfiprava a sklizeni

ODPOCINEK

S pohadkou



ORIENTACE V PROSTORU

KaZdé rano si Rozdérka s kamarddy ve Skokce zoovidil. Zokrouzkuj viechny mylky, kieré majl pfi cvi-
&enf obé ruce nahoru.




